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Atencion Integral
a la Primera Infancia
Experiencia del Banco Mundial
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1. Importancia de la primera infancia
para el desarrollo humano
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Conocimientos de la Neurociencia: Las experiencias en
la primaria infancia impactan:

Arquitectura cerebral

Quimica neuronal
Expresion de genes

@

Todos estos
Elementos son
Pre-requisito para
el Desarrollo Humano,
Social y la Produc-
tividad Economica
en la adultez
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C. Nelson, in From Neurons to Neighborhoods, 2000.
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Tasas de retorno a inversiones

en Desarrollo Humano
Durante todas edades
Programas pre-escolares
scuelas
Capacitacion
profesional
Pre-
primarip Escuela Post Escuela
|
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Ed ad Carneiro, Heckman, Human Capital Policy, 2003
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El BUEN desarrollo integral en la primera
Infancia afecta POSITIVAMENTE:
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2. Nutricion y la Ventana de
Oportunidad
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La “ventanilla de oportunidad’ para mejorar la nutricion es muy pequena...desde
antes del embarazo hasta los 18-24 meses de edad

Puntaje Z de peso parala edad (Centro Nacional de
Estadisticas de Salud de los Estados Unidos)
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¢, Como podemos mejorar la nutricion?

— Africa
Asia

— Ameérica Latina y el Caribe

Edad (meses)

Fuente de datos: Shrimpton y otros (2001)



¢, Como podemos mejorar la nutricion?

En el corto plazo:

o EXxclusiva lactancia materna,

« Apropiada alimentacion
complementaria,

e Cuidados prenatales

* Intervenciones relativas al
genero,

« Suplementacion y fortificacion
con micronutrientes

 Educacion de las madres

A largo plazo:

« Aumento del ingreso,
Educaciéon femenina,
Politicas de prevencion a
través del monitoreo del
crecimiento de nifios y ninas
Agricultura y produccion de
alimentos,

Politicas comerciales,
Politicas macroecondémicas...
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3. Programas apoyados por el Banco
Mundial
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El Banco Mundial y el desarrollo en la primera infancia:

Ejemplos de América Latina

Intervenciones directas

*Mejor nutricion: (Argentina,
Guatemala, Haiti)

«Salud/seguro Materno-infantil:
Argentina, Ecuador, Bolivia,
Nicaragua, Guatemala)

sEstimulacion temprana: (AIN-
C Honduras, Panama)

sIntervenciones en pre-
escuelas/guarderias:
Generalmente componentes en
proyectos de educacion: Chile,
Panama,

0 proyectos individuales: Brasil

Intervenciones indirectas

sAumento del ingreso: Programas
de transferencias condicionadas
(Brasil, Ecuador, Colombia,
Jamaica, Republica Dominicana, El
Salvador, Panama, Nicaragua)

eIntervenciones al nivel de
sistemas: Chile, México

*Monitoreo y evaluacion: meta-
evaluacion del impacto de las
intervenciones pre-escolares sobre
el aprendizaje (Ecuador, Nicaragua,
Honduras, Guatemala)

sInvestigacion: estudios nacionales
(Ecuador, Chile), regionales, libros
sobre nutricién y primera infancia
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Apoyo del Banco Mundial a Programas de Apoyo a la
Temprana Infancia (ECD)

El Banco Mundial ha apoyado alrededor de 40 proyectos de este
tipo alrededor del mundo, totalizando un monto de alrededor de
660 millones de doélares en nutricion

y mas de 800 millones de dolares en proyectos de educacion,
salud y proteccion social con componentes de desarrollo en la
temprana infancia

Sin embargo, existe el compromiso d e continuar los
esfuerzos por combatir la desnutricion cronicay el
desarrollo integral en la primera infancia —especialmente
en la region de Centroamerica y de los paises Andinos
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Algunas Inversiones Tipicas en Paises

en Vias de Desarrollo, dentro del Marco
de Apoyo del Banco Mundial

« Salud Materno-Infantil

* Nutricion

e Servicios tempranos enfocados a la ninez
« Capacitacion de Madres y Padres

 Fortalecimiento de Capacitad y Recursos
Institucionales

* Incremento de la informacion publica y demanda de
servicios para la primera infancia (ECD)
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Apoyo del Banco Mundial a Guatemala en torno
a la atencion de la primera infancia

Proyecto de Salud y Nutricion Materno Infantil (ain no iniciado):
su componente de nutricion promueve intervenciones a nivel
comunitario con vinculo a los servicios basicos de salud, incluyendo:

atencion pre-natal, estimulacion temprana, consejeria individual a
madres, entre otros.

Proyecto de Apoyo a la Defensoria de la Mujer Indigena: apoya la
defensa de los derechos de las mujeres indigenas, en temas tales como

la violencia intrafamiliar, dandoles consejeria y orientacion para
superar estas violaciones.

Proyecto de Modernizacion del Organismo Judicial: apoya la
expansion de cobertura de los servicios de justicia hacia poblaciones
sin acceso a ellos; mediante la creacion y puesta en funcionamiento de
Centros de Administracion de Justicia (tribunales, centros de
mediacion, etc. en un solo lugar), asi como de juzgados moviles.
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4. Recomendaciones a futuro
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La experiencia muestra que las
Intervenciones son eficaces
cuando existe:

e Integralidad

e Intensidad a la exposicion

e Oportunidad y tiempo de exposicion
e Calidad
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Agenda para el Futuro

= Promocion de programas de prevencion de la desnutricion
cronica, estimulacion temprana y buena salud.

= Buscar complementos con el sector privado.
= |nvolucrar activamente padres y comunidades

= Lograr el reconocimiento del desarrollo en la primera
Infancia por los gobiernos, ministerios de salud y
educacion.
— Insistir sobre la importancia de los primeros anos.

— Reconocer los limites de tratamientos curativos mas tarde para
mejorar la salud y capacidad productiva de la poblacion.

— Impulsar sistemas de monitoreo y evaluaciones de impacto de
programas y politicas especificas.

— Diseminar la disponibilidad de estrategias e intervenciones efectivas
y comprobadas.
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Implementar una estrategia integral
para la primera infancia

— Seleccionar programas efectivos, que han demostrado dar
resultados

— Focalizarlos en las poblaciones mas necesitadas

— Construir sistemas -jno solo programas!- especialmente a
través de la coordinacion de estos programas

— Reconocer la agenda intersectorial, de salud publicay
preventiva y de la pre-escuela.

— Dedicar recursos adecuados.
— Monitorear y evaluar.
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.Debemos operar en mayor escala!

cuando tenemos resultados y hay consenso

e Los paises deben tomar la iniciativa

 Asociados para el desarrollo: Proporcionar apoyo sostenido para fortalecer el
compromiso Y la capacidad

* ONG asociadas: Seguir fortaleciendo capacidades nacionales y suministrar
modelos de practicas optimas

» Sector privado: Asociaciones estratégicas

 Organismos de investigacion: Reforzar la investigacion y el desarrollo para que
podamos seguir aprendiendo a través de una labor colectiva

Es esencial establecer ASOCIACIONES

i NADIE PUEDE HACERLO SOLO !
www.bancomundial.org.gt



