
附件1：“健康之路”项目预算  

 

简介 
 
核心预算组成部分列举如下，用以估算实施“健康之路”项目所需的成本： 基础设施项目中的艾

滋病病毒（HIV）预防。估算内容包括项目评估、实施、监控和评定等方面的成本。  
 
实际成本受诸多因素影响而有所变化，包括： 
项目规模及参与人员的数目  
聘请员工人数  
人员成本  
差旅行程 
本地成本 
 
“健康之路”项目套装包括一张CD碟，内含预算表，用来计算本地成本开支。 
 

主要活动 
 

评估 

 
对目标地区进行评估，了解当地人口状况，HIV病毒对目标人群的影响，及本地风险因素等信

息。  

学会如何使该项目与全国、全省区及当地的服务、计划和行动等具体情况协调一致。  

 

实施： 

 
举办启动仪式 

设立项目实施小组（可以是全国、全省和／或地区性的，视情况而定）。 

与经理和主管开展为期一天的研讨会 

培训培训人员的研讨会。  

对建筑工人、修建道路周边的当地社区居民以及当地娱乐场所的性工作者进行参与式培训。 
培训形式包括： 为期３天的培训；每个月进行半天培训，为期６个月；每周２个小时短训，

为期１年。  

收集本地IEC资料并改编。 

向目标社区分发IEC资料，包括海报、传单、赠品（例如扑克、挂历等）及安全套等物品。 

“世界艾滋病日”赞助社区防艾滋意识活动；播放DVD/VCD，不断提高防艾滋意识。 

加强咨询和检测，倡导卫生部为当地提供咨询和测试。  

 

监控和评定活动： 

进行基本调查。 
培训完毕后，从培训参与人员处收集评定数据。 
对输入、输出和成效（使用“健康之路”提供的表格）进行年度监控。 
为项目输出提供每月报表数据。 
发布研究成果和最佳做法（年度研讨会/论坛） 


