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PROGRAMA:      Encuesta Nacional sobre el Nivel de Vida de los Hogares       

INSTITUCIÓN:    Universidad Iberoamericana (UIA), Centro de Investigación y 
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El propósito de la ENNViH es doble: recabar información acerca del bienestar de los mexicanos de 
acuerdo con diferentes indicadores de niveles de vida con alta calidad; y crear una base de datos de 

naturaleza longitudinal, con un diseño de muestra representativa a nivel nacional y regional, así 
como urbano-rural. 

 
 
 
La ENNViH incluye 
información a nivel del 
hogar y del individuo 
sobre distintos 

aspectos del bienestar de la población, lo que 
facilita el estudio de la interrelación de los 
fenómenos demográficos y socioeconómicos 
que lo integran. El diseño longitudinal sigue, a 
través del tiempo, los hogares y los individuos 
originalmente incluidos en la encuesta de línea 
basal, independientemente de sus decisiones 
de residencia. 
 

La ronda 2002 de la ENNViH realizó una 
encuesta comunitaria paralela que recabó 
información sobre escuelas, centros, pequeños 
oferentes de salud y líderes comunitarios. La 
ronda 2005 agregó establecimientos 
mercantiles con el fin de recabar información 
acerca de la infraestructura física, económica 
y social de las localidades y los precios de los 
productos básicos.  
 

Para minimizar la deserción, la ENNViH sigue a 
los individuos que cambian de residencia entre 
rondas. Además, incluye información objetiva 
(bio-marcadores) sobre el estado de salud de 
todos los individuos del hogar.  
 

 
 
 
La ENNViH es un 
instrumento de larga 
duración que permite 

conocer la dinámica demográfica, 
socioeconómica y de salud de la población.  
 

Es también una fuente de información que 
contribuye al diseño y la evaluación de las 
políticas públicas; la investigación y el debate  
 
 

 
sobre el bienestar; y la migración México-
Estados Unidos. La ENNViH cuenta con bases 
de datos en línea y publica documentación 
en Internet (en inglés y español). 
 

La ENNViH permite averiguar por qué los 
hogares entran o salen de la indigencia y 
conocer su movilidad económica.  
 
 
 
 
 
Una encuesta 
longitudinal como 
la ENNViH, que 
sigue a los individuos sin importar su 
localización en un país de alta movilidad, 
requiere, además de un gran esfuerzo, el 
desarrollo de protocolos para el trabajo de 
campo.  
  

Para asegurar la calidad de los datos, se 
encuestó a cada uno de los individuos 
mayores de 10 años dentro del hogar; la 
información fue avalada por la persona a 
cargo del hogar. Si bien la entrevista a los 
hogares es larga, a los integrantes se les 
efectúa una valoración gratis de su estado de 
salud. Se coordinó el trabajo de campo en 
México y Estados Unidos. 
 

El equipo de investigadores (de México y 
Estados Unidos) que conforma el Consejo de 
la ENNViH es interdisciplinario y hace ajustes 
a la ENNViH con base en investigación de 
punta, a fin de que la encuesta siga siendo 
innovadora y con el propósito de facilitar la 
recaudación de fondos. 
 


