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PROJET DE FORTIFICATION DE LA FARINE

ET DE L'HUILE DE TABLE AU MAROC

Dr Mohammed Lardi, Chargé de Projet Nutrition, UNICEF, Rabat

Contexte

Le Maroc reste fortement
confronté aux défis de I'at-
teinte des objectifs du mille-
nium : a I’horizon 2015, la mor-
talit¢ maternelle devrait étre
réduite de 227 pour 100 000
NV (2003) a 83 et la mortalité
infantile de 40 %o (2003) a 23.
Pres de 1.500 femmes meurent
chaque année suite a des com-
plications de I’accouchement,
surtout en milieu rural et 26.000
enfants décedent avant I'age
d’un an (en rural).

Quant a la morbidité, la malnu-
trition contribue au décés dans
50% des cas. La carence en

iode atteint 22 % des enfants en
age scolaire. La carence en vita-
mine A touche 41 % des enfants
de 6 mois a 6 ans au niveau
national. 31.6% des enfants
agés de 6 mois a 5 ans ont une

carence en fer, 33 % des
femmes en age de procréer et
45 % des femmes enceintes sont
anémiques. Les pertes écono-
miques dues a cette carence ont
été estimées par la Banque
Mondiale a 1% du PIB en 2000.
Le Maroc pourrait économiser
72.4 millions de $EU sur une
année contre un codt de fortifi-
cation en fer et en acide folique
de 6.28 millions de $EU.

But du projet

Le projet de fortification des ali-
ments de base a pour objet
d'appuyer les efforts déployés le
gouvernement pour promouvoir
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un programme de lutte contre
les carences en micronutriments
particulierement I'anémie
ferriprive et les problémes asso-
Ciés aux carences en vitamine A
et en vitamine D.

Le projet est considéré selon
quatre composantes :

= Renforcement des capacités
institutionnelles dans le
domaine de I'enrichissement
de la farine et de I'huile par le
biais d’activités de formation
dans les domaines de I'enri-
chissement de I'huile.

= Le renforcement des capacités
du ministére de I'Agriculture
et des Laboratoires

= Le contr6le de la qualité par la
mise en oeuvre d'une stratégie
de communication axée sur la
présentation a I'ensemble de la
population marocaine des
avantages procurés par les ali-
ments enrichis,

= L'assistance technique et réalisa-
tion d'enquétes aux fins de la
conception et de la mise en
place d'un systeme de suivi de
I'impact pour le Programme. Le
bureau de 'UNICEF de Rabat
joue un r6le d’assistance tech-
nique au Ministére de la Santé.

Etat d’avancement

1. Le Maroc se situe en bonne
position pour I'excellente planifi-
cation et exécution du projet
(Global Alliance Improvement
Nutrition - GAIN) et la collabora-
tion intergouvernementale / non
gouvernementale /secteur privé -
public grace a la création d’une
Alliance Nationale pour la
Fortification (ANF) qui garantirait
la pérennité institutionnelle.

2. La fortification de I’huile est
aujourd’hui totalement acquise.
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3. Le financement de ce projet
est assuré par un Don GAIN

d’un montant  total de
2,920,000 USD dont 68% est
déja décaissé.

En 18 mois, seulement 11 mino-
teries ont commencé la fortifica-
tion de la farine, Toutefois le
défi de la généralisation peut
étre relevé parce qu’il y a deux
facteurs importants qui vont
permettre d’accélérer le rythme
d’adhésion au projet :

= La mise en oeuvre de I'appli-
cation du texte législatif a par-
tir du 17 mai 2007. Le Maroc
passera du volontariat a I’obli-
gation de la fortification de la
farine par les minotiers. Le
décret pour la fortification des
farines ainsi que son arrété
d’application sont publiés
dans le bulletin officiel Il ren-
trera en vigueur a partir du 17
mai 2007,

e Lancement de la campagne
de communication tant atten-
du par les industriels. La réac-
tivité de ces derniers va per-
mettre d’assurer une couver-
ture suffisante du marché
national par la farine fortifiée.
il est attendu que 44 minote-
ries ont obtenu le Logo « first
adopters » sont préts pour la
production.

La Pérennité du projet

Il est important de discuter en ce
moment (mi-parcours) sur la
question de la Pérennité :

Politique et environnement
(political will)

Le « politique » crée un envi-
ronnement favorable pour la
fortification : citons I’adoption
du décret et I'arrété de son d’ap-
plication, I’élaboration du réfé-
rentiel 1égislatif, les mesures en
perspective pour le renforce-
ment du consommateur, le
financement accordé aux cam-
pagnes de communication
nationales et régionales, les
lettres circulaires signées et dif-
fusées pour tous les services
publics les incitant a intégrer le
choix de la farine fortifiée dans
tous les cahiers de charge des
administrations publiques, la
baisse des taxes sur le Premix.

Pérennité technique
Developpement des compé-
tences nationales instituts, labo-
ratoires, universités, controleur
de la qualité, la nutrition ayant
un impact sur les objectifs du
millénaire 1l serait intéressant
que ce projet

de fortification se redéploie
avec l'aide des équipes de
GAIN, de la Banque mondiale
et de I'UNICEF vers d’autres

secteurs et vers d’autres pays
francophones de la région.

Pérennité économique

et financiére

Acceptation volontaire par les
44 industrielles « premiers
adopteurs » malgré le poids des
taxes pour la prise en charge du
co(t supplémentaire de I'achat
de Premix, des micro doseurs, et
voir méme la contribution au
financement de leur campagnes
de communication et Marke-
ting.

En Conclusion :

Les bases juridiques sont
aujourd’hui mise en place,
cependant les défis a relever
restent importants, la moitié de
la population consomment de la
farine artisanale qui n’est pas
ciblée par le projet d’ou la forti-
fication seule ne suffira pas a
régler le probléme de la carence
en micronutriments, d’ou I'inté-
rét d’une stratégie globale de
lutte contre les différentes
carences en micronutriments y
compris la supplémentation des
populations vulnérables, enfants
et femmes en particulier.

PROJETS





