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Mau Pon Tham Du Cudc Thi Ngay Sang Tao Viét Nam
“Nhitng sang ki€n phong chong HIV/AIDS”

I

CHI TIET DU AN
Tén du 4n: Chuyén ctia ching téi - Nhitg ngudi nhiém HIV/AIDS lam viéc véi thanh nién
Pia diém du an: Trung tam Gido duc-Lao déng xa hoi. tinh Binh Dinh

Khu vure dia 1y: Du dn s& dugce tién hanh tai Trung tam danh cho nguoi cai nghién ma tuy va phu
nit hanh nghé mai dam & khu vuc nong thén. Tuy nhién. mét s6 hoat dong clia du dn s€ dugc tién
hanh tai thanh ph6 Quy Nhon.

Co quan/ca nhan thuc hién:

Trung tam Gido duc-Lao dong x& hoi Binh Dinh la mot trong s6 100 Trung tam lao dong xa hdi
thuoc Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi. Cic cdn bo clia Trung tam la cdn bo truc thuoc So
Lao déng Thuong binh va Xa hoi tinh Binh Dinh.

Trung tam dugc thanh lap vao thdng 12/95 dé diéu tri va day nghé cho nhiing nguoi sir dung ma tuy
va nhitng phu nif hanh nghé mai dam. Tai Trung tam thudng c6 40-100 hoc vién.

Hién nay, Trung tam c¢6 18 can b va nhan vién, mot s6 nguoi da lam viéc & day hon 10 nam. Cdc
cén bo cha Trung tdm dam nhiém cdc cong viéc quan ly, hanh chinh, theo d6i hoc vién, bao vé va
nhan vién y t€. T4t ca nhan vién ciia Trung tam déu tham gia va c6 kinh nghiém thuc hién cc hoat
dong phong chéng HIV/AIDS, cham séc, hé tro va chong ky thi, phan biét d6i xir véi ngudi nhiém
HIV/AIDS do Trung tam hay céng déng t6 chuc.

Trung tam da tham gia mot s6 du dn nhu sau:

« Nam 2000, Trung tam da di tién phong trong viéc sit dung phuong phap tap hudn Truyén thong
tich cuc (ACT) va gido duc déng dang phong chong HIV/AIDS thong qua cdc budi biéu dién.
Cic budi biéu dién trong khuén khé du an da duoc thuc hién tai Trung tam va ngoai cong
déng. Véi du dn nay, Trung tam GD-LDXH la Trung tam 05-06 dau tién dua hoc vién ra ngoai
cong dong. Dy an dugc hop tac v6i Van phong thudng truc Phong chong AIDS tinh Binh Dinh
do té chitc Sitc khée Gia dinh Quéc & (FHI) hd tro véi ngudn kinh phi ciia USAID duoc tién
hanh tir nam 2000 va keét thdc thang 9/2002. Dai Truyén hinh Binh Dinh véi sy tai trg cha FHI
da xay dung bo phim tai lieu “Khdt vong song” vé cac hoat dong clia dy dn, bo phim da dugc
phét séng cho hang triéu ngudi xem (bang video giri kem).

«  Sau thang 9/2002, Trung tam van ti€p tuc duy tri céc chuong trinh gido duc truyén thong gido
duc déng dang sir dung cdc nhém nhé va cac chuong trinh biéu dién véi ngudn kinh phi do S&
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi tinh cap. Tuy nhién. Trung tam khong cé ngan sach dé duy
tri cdc chuong trinh biéu dién tuyén truyén & ngoai cong dong.

« Mo hinh ctia du 4n nay da dugc nhan rong tai Trung tam lao dong xa hoi Xuan Phi tai Péng
Nai véi su hé trg cia FHI/USAID trong nam 2002 va 6 trung tdm khac trong nam 2003 thong
qua t6 chitc COHED véi tai trg cia Quy Ford.

« Thang 10/2002 COHED (mét t6 chiic phi chinh phi Viéi Nam) vi ngudn tai trg cia Dai st
quén Ha Lan di tiép tuc cdc chuong trinh dao tao cho doi kich dé€ duy tri cdc hoat dong truyén
thong tai cong déng, dac biét tai cic trudng hoc. Du an sé dugc kéo dai dén hét ngay
30/6/2004. Nhu céu té chic cdc budi biéu dién hién nay la rat 16n va vugt qua nguon kinh phi
cta du 4n. Trong khuon khé clia du 4n, Trung tam ciing vita m& mot dudng day tu van qua dién
thoai néng do nhitng ngudi nhiém HIV dam nhan va t§ chic cho nhitng hoc vién bi nhiém HIV
cung v6i nhimg gido duc vién déng dang tai cong dong thuc hién cdc chuong trinh tham hoi
ngudi nhiém HIV/AID tai gia dinh.

Dia chi lién hé:

Tén ciia t6 chitc: Trung tam Gido duc-Lao dong xa hoi Binh Binh (Trung tam 05 - 06)
Dia chi: Phudng Bui Thi Xuan-thanh phd Quy Nhon, tinh Binh Dinh

Dién thoai: (056) 841196 Fax: Email:
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Tén ngudi chiu trach nhiém vé du dn: Nguyén Thi Kim Ciic

Chitc vu: Giam doc Trung tam

Dién thoai: (056) 841043 Fax: Emaitl: binhdinh-gtz@dng.van.vn
(gri anh Lé Van Quan. Anh Quan sé chuyén céc thu tir va thu dién tir t6i Ba Ciic. Trung tam hi¢n
nay khong c6 mdy fax va thu dién t)

Tai khoan ngan hang (néu cé):

Teén chi tai khoan: Trung tam gido duc lao dong xa hoi Binh Dinh (Nguyén Thi Kim Cuic)
Sé tai khoan: 932.01.00.00.091

Tai ngan hang: Kho Bac Nha Nudc tinh Binh Dinh

Dia chi ngan hang:

Tai khoan tién do-la............... tién déng VND: 932.01.00.00.091 (Xin ddnh dau)

NOI DUNG DU AN

Piéu kién kinh té xa hoi:

Binh Dinh 13 mét tinh ven bién mién Trung Viét Nam. Dan s6 cla tinh khoang 1,5 triéu ngudi, véi
ti 1& 16n 1am nghé danh c4, lao dong di cu ké ca tir tinh di 1an nhitng noi khéac dén tinh, sinh vién

clla mot so truo’ng cao ding va day nghé va lao dong tré & cdc khu cong nghiép. Dan s6 cla Binh
Pinh chi yéu ¢ nong thon va ngheo.

Quy Nhon 12 mot thanh pho ven bién ndm trén quéc 16 1 va ¢6 dudng Qudc 16 19 di cdc tinh cao
nguyén va di tiep cdc nudc Lao, Campuchia va Thai Lan cling v6i mot tuyén dudng cao t6c khac
chay qua. Nhitng nhan t6 nay di lam Quy Nhon tré thanh mét hanh lang giao thong quan trong.
50% s& ngudi nhiém HIV trong tinh hién & Quy Nhon. trong s6 d6 50% la ngudi st dung ma tdy
va 50% la nhlmg ngudi lam nghé danh cd. S6 luong phu nit nhiém HIV ngay cang tang, nhiéu
ngudi lao dong & Thanh phé H6 Chi Minh hay Quang Nam bi nghién ma tdy va pha1 tr vé qué.
Hau hét nhitng ngudi nhiém HIV trong tinh ma chinh quyén c6 danh sach déu van dang & trong
tinh. Céc khu vuc tiém chich ma tdy van ton tai.

Van dé can giai quyét:

Thanh nién ctia tinh Binh Dinh ¢6 nguy co lay nhiém HIV cao théng qua céc hanh vi tiém chich
ma tdy va tinh duc khong an toan. Nhiéu thanh nién sir dung ma tdy hoac hanh nghé mai dam va bi
nhiém HIV.

Tinh trang phan biét d6i xi& va ky thi véi ngudi nhiém HIV. ngudi sir dung ma tdy va hanh nghe
mai dam 12 mot van dé 16n. Mac du c6 mong mudn dugc séng ¢6 ich cho x& hoi va déng gbp cong
stic cho cong viéc tuyén truyén phong chong HIV/AIDS, cham séc, hé trg cho nhiing ngudi nhiém,
nhitng nguou nhiém HIV trong cic trung tam 05-06 thudng khong co co hoi tiép xic véi cong dong
bén ngoai trung tam. Nhitng ngu'orl nhiém HIV/AIDS, ngucn st dung ma tiy va hanh nghe mai dam
tin tudng rang bing viéc chia sé cic cau chuyén thuc cla ho véi thanh nién ho c6 thé giip thanh
nién thay déi hanh vi, phong chéng HIV/AIDS ciing nhu ¢6 co hoi dugc nhin nhu nhiing ngudi
binh thudng.

Giai phap:
Ban lanh dao va hoc vién Trung tam lao dong xa hoi Phu Tai tin tudng rang cang c6 nhiéu ngum
nhiém HIV/AIDS chia sé nhitng kinh nghiém cia ban than ho v6i cong déng thi sé cé thé 1am

giam sy coi thudng ctia cong dong v6i ho. Thong qua du dn ACT, céc can bo va hoc vién cua
Trung tam da:

. Thanh cong trong viéc xay dung cdc hoat déng gido duc déng dang phong chdéng HIV/AIDS
v6i hinh thic céc budi biéu dién duoc ho thuc hién tai Trung tam va ngoai cong déng.

«  Giiip cédc hoc vién nhiém HIV néi 1én dugce nhing thay déi trong cudc séng cla ho nhd vao
viéc tham gia du an.

+  Biét cach chia sé nhitng cau chuyén thyc trong cudc doi ho.
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Cong déng danh gid cao nhom biéu dién va coi ho vira 1a nhiing dién vién thuc thu vira la nhitng
tuyén truyén vién.

Tuy nhién, cdc thanh vién clia nhém sau mot thdi gian s€ phai roi Trung tdm hodc mot sé ngucn
chét c6 thé chét vi AIDS, do vay can phai dao tao nhilng ngudi méi cling nhu tim cdch thich ho‘p de
¢6 thé tién hanh biéu dién tai cong dong. Nhimg hoat dong nay sé dan dén viéc nang cao mdi quan
tam cha cong dong d6i véi van dé HIV/AIDS ciing nhu giam tinh trang phan biét d6i xir vdi ngudi
nhiém.

Tinh sang tao:

Hién nay & Viét Nam chua c6 trung tam 05-06 nao dua hoc vién cua trung tam, ké ca cdc hoc vién
nhiém HIV, ra ngoai lam viéc véi hoc sinh cic trudng hoc hoac cong tdc v6i ngudi nhiém HIV
khdc tai cong dong nhu dé xudt néu lén dudi day. Day chinh [a 2 diém ma Trung tam Phu Tai s&
tap trung vao trong du 4n nay.

Du 4n cha Trung tam sé:

. Giéi thieu mo hinh truyén thong than mat trong nhém nhé do nhiing ngudi nhiém HIV/AIDS
thuc hién véi hoc sinh ciia céc trudng hoc. Ngudi nhiém HIV/AIDS tir lau da dugc bi€t dén nhu
nhiing tuyén truyén vién c6 hiéu qua trong phong chong HIV/AIDS. Nhiéu ngudi trong s6 ho
da n6i chuyen trudc cong chiing ké ca véi hoc sinh vé nhiing kinh nghiém ban than. Tuy nhién,
viéc néi chuyén véi hoc sinh trong mot méi trudng than mat va véi quy moé nho tlr trudc dén
nay van chua dugc thuc hién. Dy dn ciing s€ hé trg thém cho cdn bo va gido vién cua cic
truong dé ho c6 thé hé trg thém cho hoc sinh sau céc budi néi chuyén:

- Dao tao nhlrng nglIOl nhiém HIV trong cong dong thuc hién cdc cong viéc tuyén truyén cling
v6i cac hoc vién chia Trung tam. Diéu nay s& gitip xay dung nang luc cho nhiing ngu’m nhiém
HIV/AIDS ciing nhu xay dung mang ludi clia nhung ngudi nhiém. Day s 1a co hoi dé nhiing
hoc vién nhiém HIV/AIDS trong Trung tam chia sé kinh nghi¢m cho nhiing ngudi ciing canh
ngo tai cong déng. Hoat dong nay ciing ddp tng yéu cdu ciia nhitng ngudi nhiém tai cong dong
la ho ciing mong muén c6 thé thuc hién nhitng cong viéc ma ban be ho tai Trung tam dang
lam;

« Trung tam ciing s& ti€p tuc duy tri chuong trinh truyén théng doc ddo dya trén céc budi biéu
dién do cdc can bo va hoc vién, ké ca nhitng hoc vién nhiém HIV thuc hién. Trong du an nay.
Trung tam s& chu trong vao viéc ddy manh céc thong diép va mo rong pham vi hoat dong cua
cidc nhom biéu dién, dic biét trong truong hoc va moét khu céng nghiép.

Nhom doi tuong dich:

« Nhiig ngudi sit dung ma tuy, nhitng phu nit hanh nghé mai dam, ké ca nhiing ngudi da nhiém
HIV/AIDS, phén 16n 1a thanh nién trong Trung tam 05-06 va nhitng ngudi da trg vé cong dong:

«  Hoc sinh va gido vién céc trudng phé thong trung hoc va cao dang trong tinh;

. Ciéc thanh vién khic trong cong dong, ké ca gia dinh cua nhiing hoc vién cii cia Trung tam
hoac ciia nhitng ngudi nhiém HIV/AIDS khic;

«  Ciéc cdn bo ciia chinh quyén dia phuong;

« Nhiéu ngudi dan Viét Nam khdc (théng qua hoat dong lam mot bo phim tai liéu truyén hinh).

Ciac hoc vién ciia Trung tam thudc cdc nhém xa hoi khdc nhau. Mot s6 hoc vién do chinh quyén

dua vao, moét s6 khac do gia dinh tinh nguyén dua vao Trung tam. Mot s6 hoc vién cha trung tam,

dic biét nhitng hoc vién bi nhiém HIV/AIDS, khong c6 nha cira. Hoc vién cia Trung tam tir nhiéu
tinh dén.

Cic tiéu chi thanh cong:

Sau 1 nam du dn s&:

« 25 thanh vién clia nhém biéu dién, cdc tap hudn vién 1 cdn bo va cdc gido duc vien déng dang
tai cong déng s€ duoc nang cao k¥ nang truyén thong va c6 thé tién hanh céc hoat dong truyén
théng cé hiéu qua cho cong dong va cho nhiing ngudi cling canh ngd trong va ngoai Trung
tam;



« D4y manh su ty tin va nang cao nang luc cho cdc nhém dan cu bi gat ra ngoai ¢, ké ca nhimng
ngudi nhiém HIV trong va ngoai trung tam gido duc thong qua hé trg cho cédc hoat dong dap
itng nhu céu cua ho;

« Cong tac vdi it nhat 4 trudng trung hoc va day nghé dé tién hanh nhiing budi truyén thong
trong nhém nho theo phuong phap tham gia' va nang cao cam két cla trudng trong viéc ho trg
vé sau va duy tri anh hudng cla cic budi truyén thong trong nhém nho.

« Mo hinh truyén théng trong nhém nho cho hoc sinh do nhimg nguoi nhiém HIV tién hanh
duoc xay dung va dugc cic truong hoc duy tri.

« Nang cao kién thic vé HIV/AIDS va thay déi hanh vi phong chong HIV/AIDS cho it nhat 1a
5.000 hoc sinh va cdc thanh vién clia cong dong, khach hcmg cla quan Café Tu van va nhitng
ngudi nhiém HIV khdc thong qua cdc hoat dong biéu dién, cic budi tuyén truyén tai trudng va
chia sé cdc cau chuyén that do hoc vién nhiém HIV khéc ti€n hanh.

« Moi quan hé than thién va hd trg 1an nhau giita cdc gido duc vién déng dang nhiém HIV cla
Trung tam va 8 gido duc vién dong dang nhiém HIV tai cong dong s& phat trién va c6 co hoi
hop téc ciing nhau trong nhiéu hoat dong khic.

« Tu liéu hod cdc dién hinh thanh cong cia du 4n va giam ky thi phan biét d6i XU vdi ngudi
nhiém HIV/AIDS, ngudi sit dung ma tuy va ngudi hanh nghé mai dam va Trung tam 05-06
thong qua xay dung mot bo phim tai liéu do Dai truyén hinh Binh Dinh thuc hién.

« Theo ddi cic yéu cdu clia cong dong vé cdc cong viéc truyén thong s& phan dnh thanh cong
cla du 4n.

7. Caéc chi tiét khac:

FHI s& déng gbp kinh phi dé cung cdp nhing hé trg k¥ thuat cén thiét dé dao tao nang cao veé
Truyén thong tich cuc hé trg cho cac chuyén gia tu van trong nudc va nude ngoai thuc hién cong
viéc nay Thong qua hé théng Quy hé trg cdc yéu cau khan cap, FHI s€ tai trg cho viéc xay dung
va san xuét mot bo phim tai liéu vé cic cong viéc cha Trung tam 05-06 do Ba Nguyén Thi Phuorng
Lan cta Dai truyén hinh Binh Dinh viét kich ban va dao dién. Bo phim nay s& tap trung mo ta qua
trinh va cdc thanh cong clia cdc hoat dong tuyén truyén va sé& dugc san xuat thanh mot bo phim
video dé chéng phan biét doi x{r va ky thi v6i ngudi nhiém HIV/AIDS, ngudi sir dung ma tuy va
ngudi hanh nghe mai dam va cdc Trung tam 05-06. Thanh cong vang doi cia bo phlm tai liéu

*“Khat vong song” do Dai truyen hinh Binh Dinh san xuat da chitmg minh siic manh cta viéc san
xudt va chiéu phim cho khdn gia toan quéc. Bo phim tai liéu nay ciing s&€ dugc skt dung lam tai liéu
cho viéc xay dung céc tai lieu truyén thong thay d6i hanh vi.

Du 4n dugc xay dung dua trén mot chuong trinh thanh cong vé truyén thong phong chong
HIV/AIDS va sy chdp thuan ca cong déng ciing nhu nhu ciu ngay cang I6n tir nhiéu phia mong
mudn duoc hop tic véi Trung tam gido duc lao dong xa hoi. Du dn tranh thit dugc sy hang hai va tu
tin clia cdc hoc vién clia Trung tam dugc tao ra nh& su tham gia tich cyc vao mot du an rat thanh
cong da néu trén va mot dy dn hién dang dugc tién hanh tai day.

8. Tac dong va kha nang nhan rong:

8.1 Tac dong: Du an sé:

' Truyén théng trong nhém nho véi hoc sinh: dé ddp lai nhu cdu ciia cdc triuong trung hoe va day nghé, mét hoc
vién bi nhiém HIV la chi Nudi, sé thuc hién cdc hoat dong tr uyén thong trong nhém nhd véi hoc sinh. M6t ldn
noi chuyen chi Nuéi sé néi chuyén voi khodng 20 hoc sinh, 16t nhdt la trong béi canh ngodi lop hoc. Viéc tuyén
truyén sé€ dua trén cdu chuyen cudc doi chi Nudi. Chi Nuoi nghién ma tuy tir khi 15 tuoi va da duoc yéu cau danh
phan con lai ciia cude doi dé gido duc cho thanh nién. Chi Nuéi d@ c6 nhifng k§ ndng tr uyén théng co ban nhung
cdn duge dao tao thém vé cdch diéu hanh mgt nhém thdo ludn véi thanh nién. Mot e vdn nudc ngodi sé dao tao
chi Nudi vé linh vuc ndy. Mot Trg Iy chuong trinh trudc dady cia FHI la anh Quan sé lam viéc voi chi Nuoi dé
lén ké hoach va di ciing vdi chi Nudi dén cdc tru’ong hoc, gidm sdt cong viéc dé gtup tie vdn nudc ngoai biét dugc
két qud ciia cong viéc. Cdc hoc vién khdc néu muon dugc hoc cdch tuyén tr uyén véi voi hoc sinh ciing sé ditoc
hoc nr chi Nuoi va tu vdn nudc ngodi vé cdch tién hanh cong viéc nay. Chi Nuo! hién nay dang phu trdch mot
duong ddy dién thoai néng dé moi nguoi hoi vé viéc chung séng voi HIVIAIDS nhung chi Nudi ciing cdn duge
dao tao thém trong linh vic nay. Hién nay, Trung tam dd in cdc visit vOi 36 “dién thoai tw vdn dugc phdt cho moi
ngudi sau cde budi bidu dién va ciing sé dutge phdn phdt sau cdc budi tuyén truyén véi cdc nhém nho.
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111.

P4y manh su tu tin va nang cao nang luc cho cac nhém dan cu bi gat ra ngoai 1€ trong va ngoai
trung tam gido duc thong qua ho trg cho céc hoat dong dap {ing nhu cau cua ho;

Giam ky thi va phan biét d6i xit véi ngudi nhiém HIV/AIDS. ngudi stt dung ma tuy va nhiing
ngudi hanh nghé mai dam théng qua cic cong viéc duge ho tién hanh tai cong dong. Cong
déng s& c4i m& hon va nhin nhan nhing nguoi nhiém HIV/AIDS ciing nhu nhiing hoc vién cla
céc trung tam nhu nhiing ngudi binh thudng, san sang lam viéc véi ho va yéu cau ho tham gia
vao nhiéu hoat dong tai cong déng:

Nhiing gido duc vién déng déng nhiém HIV trong va ngoai trurng tam s& duoc ket néi véi nhau,
chia sé nhitng muc dich chung trong viéc truyén truyén phong chong HIV/AIDS va cam két h6
tr¢ lan nhau;

Cung cap nhiing chuong trinh dao tao va nhimg thong diép vé phong chong va cham séc ngudi
nhiém HIV/AIDS cho céc hoc vién cia Trung tam, dan dén céc hoat dong cé chat lugng cua
Trung tam;

Tiép can it nhat 1a 4,000 hoc sinh/thanh vién cong dong thong qua 5 hoat dong biéu dién.
Nhiing ngudi nay sé suy ngdm vé nhiing thong diép nay ciing nhu dénh gié lai niém tin va cich
cu xir v6i ngudi nhiém. Mot s6 ngudi s&€ cam két lam viéc vi nhiing ngudi nhiém:

Tiép can 1000 hoc sinh cta 4 trudng trung hoc va day nghé thong qua cédc hoat dong tuyén
truyén trong nhém nho, hoat doéng nay co thé dan t6i viéc hop tic gilta hoc sinh va cdc hoc
vién ctia Trung tam cling nhu nhitng ngudi nhiém HIV khéc.

8.2 Kha nang nhan rong:

Hoat dong cua du 4n ACT dugc thuc hién tai Trung tam da dugc nhan rong tai 7 trung tam 05-
06, mot s d c6 nhiing hoat dong rat thanh cong tai cong dong. Ngoai ra, B Lao dong - Thuong
binh va X4 hoi ciing quan tam dén viéc dao tao cdc cdn bo & tét ca cdc trung tam 05-06 v¢ truyen
thong tich cyc va phuong phdp gido duc dua trén xay dung cac bubi biéu dién. Cic cong viéc tién
hanh tai cong déng duogc thuc hién trong khuoén khé du 4n moi nay ciing s€ c6é kha nang nhan
rong nhung chic chin s& con tuy thudc vao su khdc biét ¢ mbi dia phuong, dan s6, nhu ciu vé
truyén thong, bo mdy quan ly cia méi trung tam 05-06. lanh dao dia phuong va su chap nhan
cta cong dong dan cu. Viéc nhan rong ciing c6 thé dugc tién hanh trong mang ludi cac trungtam
hién dang nhan réng mé hinh cia Trung tam Phi Tai trong giai doan 1.

KE HOACH THUC HIEN

Cic cong tac quan 1¥/Té chirc

1. Cac cudc hop giao ban, cap nhat thong tin:
Bao gém: lanh dao, cén bo va hoc vién cua Trung tam, cdn bo
Van phong Thudng truc phong chéng AIDS, Cau lac bo ban gidp
ban, cic can bd chinh quyén, dai dién cdc trudng va hoc sinh/Cht
quan Café Tu van/ Dai truyén hinh Binh Dinh hoac nhimg nguoi
khéc néu phu hop

2. Pianh gia du an giita ky

3. PDanh gia két thic du an

Dao tao

1. Pao tao nang cao vé truyén thong tich cuc
Cho Nhém biéu dién; cdc hudng din vién clia cdc nhém tuyén
truyén tai trudng hoc; cdc can bo clia Trung tam va cdc thanh vién
cia Nhém Ban gidp ban Quy Nhon.
Peter Kaufmann/tap su

2. Dao tao vé cach lam viéc v6i ngudi nhiém HIV/AIDS tai cong

dong: tap huan nang cao vé k¥ nang tham viéng tai nha cho cac
gido duc vién dong dang cda Trung tam va tai cong dong.

Pugc Trung tam 16 chitc hang
thang

Giita thang 12/2004
Trung v&i 18p tap hudn ACT
Cudi du 4n, thang 6/2005

7/2004  9/2004 12/2004
3/2005

8/2004 10/2004
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Do céc giang vién cia COHED, phéi hop véi cdc chuyen gia &
Binh Dinh

Tap huan lam thé nao dé cac dudong day nong tu van cé hiéu
qua: cho cdn bo va hoc vién clia Trung tam va nhimng ngum khac
Tim mot chuyén gia tién hanh dudng day néng lam giang vién
cho 16p

Hop tac véi cac trudng

1.

Té chite cac budi biéu dién ¢ cong dong

Cic budi truyén thong trong nhom nho hoac cho 16p hoc do
nhiing nguoi nhiém HIV huéng dan
Cac budi truyén thong dac biét cho gido vién cac truimg dé

gitip gido vién cdc trudng hé trg vé sau cho cdc budi truyén thong
(Peter Kaufmann, Ba Cic, anh Quén va nguoi nhiém HIV)

Hop tac véi Nhém Ban gidp ban va cic nhém nguoi nhiém

1.

Céc cudc hop clia cac gido duc vién dong dang ciia Trung tam va
1ap ké& hoac hgp tdc v6i nhém Ban gitip ban Quy Nhon

Tiép can va “Ké chuyén cudc doi” tai quan Café Tu van Ba
Nuoi/cac hoc vién khac nhiém HIV/AIDS va céc thanh vién nhém
Ban gitip ban

Tham gia cdc budi biéu dién/cdc budi truyén thong nhém nhd tai
truong hoc

Nhém Ban gitip ban va nhimg hoc vién Trung tam nhiém
HIV/AIDS tién hanh tham héi tai nha nhitng nguoi nhiém

Hop tac v6i Pai truyén hinh Binh Dinh

Pai truyén hinh Binh Dinh quay va sdn xuat by phim video

Iv.

POI TUGNG HUOGNG LGOI VA CAC BEN THAM GIA
Doi tugng hudng lei:

10/2004

4 1an trong nam ké ca vao
ngay AIDS thé gidi
2 lan/thang x 12 thang

4 buoi theo yéu cau

Tir 7/2004 dén hét du én

Tir 7/2004 dén hét du an it
nhat 1 lan/tuan

Sudt thoi gian du dn

Suét thai gian dy an

Bat ddu tir thang7/2004 va két
thic khi hét du 4n

4.000 hoc sinh trung hoc va cao dang & Binh Dinh va cdc thanh vién cong déng (50% nam
va 50% ni¥) s& tham gia cdc bubi biéu dién ciia Trung tam tai cong dong.

1.000 hoc sinh (50% nam va 50% nif) s& duoc tuyén truyén va chia sé kinh nghiém vdi ngucn
nhiém HIV/AIDS, ngudi st dung ma tuy va ngudi hanh nghé mai dam trong cdc budi truyén
théng nhém nho.

Gido vién va cin bo cic trudng s& hop tac vdi can bo va gido duc vién cia Trung tam va hoc
cdch tién hanh cac budi tap hudn theo phuong phép tham gia.

Ngudi nhiém HIV/AIDS, ngudi sit dung ma tuy va nguoi hanh nghé mai dam va nhimg
ngudi khac thudng dén quéan Café Tu van.

Tét ca nhitng nhém dudi day s& duoc nang cao kién thic vé HIV/AIDS, k¥ nang truyén
thong va tap huéan vé tham viéng tai nha va tham gia vao hoat dong truyén thong tich cuc véi
tu cach 1a hudng dan vién hodc ngudi duge tap huan. Nguoi nhiém HIV/AIDS s& ¢6 co hoi
phuc vu cong déng va giip d& cic ban ciing canh ngo.

40 ngudi nhiém HIV/AIDS, ké ca nhiing gido duc vién dong dang tai cong dong (75% la
nam va 25% la ni¥).

50 hoc vién ctia Trung tam 05 - 06.
18 cdn bo cta Trung tam 05 - 06.



. Hang triéu ngudi trén ca nudc s& duge xem bo phim tai lieu va biét vé cac hoat dong cha du
4n, cudc song va suy nghi cla nhimg ngudi nhiém HIV/AIDS la nhiing ngudi st dung ma
tuy va ngudi hanh nghé mai dam. Hy vong rang, diéu nay s& dan dén viéc giam tinh trang
phan biét d6i xit. Nhitng ngudi khéc s€ dugc ti€p can thong qua cic tai liéu truyén thong thay
déi hanh vi dugc xay dung dua trén bo phim.

«  Cén bo Dai truyén hinh Binh Dinh s& nhéan dugc hé tro trong viéc san xudt bo phim tai liéu.

«  Vin phong thudng tryc phong chong AIDS tinh Binh Dinh s& c6 mot cau phén mdi trong céc
hoat déng phong chdng AIDS tai dia phuong.

. Céc can bo chinh quyén s& hé trg du dn nay thong qua viéc gidm sat. danh thoi gian va tham
du cdc hoat dong cta du an.

Cic hoat dong néu trong dé xuat nay dya trén kinh nghiém va phan hoi cua tat ca cac bén da
tham gia vao hoat dong phong chéng AIDS ciia Trung tam trong thoi gian 2 nam rudi qua. Phén
16n ¥ tudng cha du 4n la cdc dé xuat va yéu cau cua dai dién cdc bén c6 lién quan dén du an
trong nhitng dot gidm sit, danh gia du 4n trong vong 6 thang qua. Dua trén cac hoat dong hién
tai Gidm doc Trung tam quyét dinh tim ngudn tai trg va da phéc thio ra k& hoach va thiét k& du
4n. Dé xuat ndy nay dugc viét sau khi tham khéo y ki€n cia COHED, FHI va cdc tu vén hién nay
cua du an.
Cic thanh vién va nhitng ngudi thuc hién dy 4n ciing 12 nhitng nhém dugc hudng lgi tir dy én. Tét
c& cac hoat dong cta du 4n déu mang tinh tham gia. Cic cdn bg va cac hoc vien clia Trung tam
s& clingtham gia trong nhém kich. Nhitng nguoi nhiém HIV/AIDS, ngudi sit dung ma tuy va
ngudi hanh nghé mai dam la nhitng ngudi hudéng dan céc hoat dong truyén thong tai nhom nho.
ho s& viét chuyén, chuong trinh tuyén truyén va k€ hoach tuyén truyén, sau d6 ti€n hanh tai cong
déng. Cic cdn bo trung tam s& hé tro ho. Hoc vién va gido vién s& tham gia cic budi biéu dién
v6i tu cich 1a khan gia. Cac cdn bo chinh quyén s& cong tac v6i céc can bo Trung tam, tao diéu
kién cho viéc tién hanh cdc hoat dong tai cong dong.

Sau du 4n ndy, cic hoc vién ctia Trung tam hy vong sé ti€p tuc cong viéc cua ngudi gido duc vién

déng ding ca tai Trung tam va & ngoai cong dong. Hoc sinh trong cong dong s€ dp dung nhing

diéu da hoc dugc vao cudc séng va gitip cho ban bé va gia dinh ho dp dung vao cudc song cla
ho. Trung tam s& lam viéc v6i S& Lao dong Thuong binh va Xa hoi tinh va Van phong Thuong
truc phong chong AIDS tinh ciing nhu FHI dé fim kiém céc ngudn tai trg khdc d€ ti€p tuc cong
viéc ndy. Du 4n ké tiép c6 thé s& bao gém céc hoat dong cham séc va ho trg. Tat ca cdc thanh

vién déu mong muén md rong hoat dong tién phong nay. Nhitng thanh vién da dugc dao tao s&

1am viéc v6i nhitng ngudi thudc cac trung tam 05-06 khac dé gidp ho nhan rong moé hinh nay.

Ngudi chiu trach nhiém dé trinh: Ba Nguyén Thi Kim Cic. Giam déc Trung tam Lao dong xa

hoi va 1a ngudi chiu trach nhiém vé cac hoat dong cua Trung tam, tryc thudc S& Lao dong

Thuong binh va X3 hoi tinh. Ba Ciic ciing chiu trach nhi¢m gidm sdt va xay dung cac hoat dong

phong chong HIV/AIDS, cham séc va hé tro tai Trung tam.

Nhimg nguoi sé tham gia vao viéc thuc hién du an:

Van phong Thuong truc phong chong AIDS tinh Binh Pinh: Bac si V6 Khac Thanh - Chanh
Van phong thuding truc PC AIDS Tinh.
S& Lao dong Thuong binh va Xa hoi tinh: Ong Phan Nhu Hai. Phé Gidm d6c
Cic bén tham gia chinh:
Trung tam G4o duc Lao dong xa hoi Binh Dinh
Ba Nguyén Thi Kim Cic, Gidm déc
Ong Lé Van Lién, Truong phong Hanh chinh/Té chite, phu trach quan 1y hoc vién
Chi Truong Thi Ngoc Hoa, K€ toan dy an
Chi Lé Thi Nugi, Gido duc vién déng dang, ngudi nhiém HIV/AIDS
Céc hoc vién tham gia nhém biéu dién va lam gido duc vién dong dang, ké ca nhitng ngudi
nhiém HIV/AIDS
Trutvng Trung cap Y Té Binh Dinh: Ong V4 Van Chau. Giam doc
Truong day nghé va phat trién nong thon Trung bo: Ong Leé Thanh Tri, Phé Hiéu trudng
Truong Cong nhan k¥ thuit Quy Nhon
Pai truyén hinh Binh Pinh: Ong Pinh Binh Dinh, Gidm doc va ba Nguyén Thi Phuong Lan,
dao dién phim.



Nhimng glao duc vién déng dang & Quy Nhon: Ong Nguyén Xuéan Binh. Giam sdt vién clia Trung
tam Y t& thanh phd Quy Nhon, Ban chii nhiém va céc thanh vién cta nhém.

Quan Café Tu van (Do GTZ hé trg): phu trach quén. can bo, va tu van vién

Ong Leé Van Quan, nguyén 1a Tro 1y du 4n cta FHI

Céc giang vién chia COHED chiu trich nhiém ve cdc chuong trinh dao tao vé cham sdéc va tham

viéng tai nha

Ong Peter Kaufmann, Chuyén gia tu van vé dao tao truyén thong tich cuc

6.  Trung tam da ching minh cam két va kha nang duy tri cdc hoat dong phong chong HIV/AIDS,
cham sé6c va hé trg déng dang day tinh sdng tao nay. Céc hoat dong nay da khién Trung tam diéu
chinh lai céc hoat dong va coi nhiing hoat dong néu trén la wu tién. Trung tam s€& co gang tim
kiém cédc nguén kinh ph1 tir cong dbng cling nhu cic nguon trai trg mdi tr bén ngoai dé hd tro
nhiing budc ti€p theo cla dy 4n. Cic hoat dong trong dé xudt nay chi la nhig buGc dau cia
nhitng hoat dong rong khép va sing tao huy dong su tham gia cua ngudi nhiém HIV/AIDS,
ngudi sit dung ma tuy va ngudi hanh nghé mai dam vi sy phon vinh cta cong dong tai Binh Dinh.

V. NGAN SACH DU AN

1. Uéc tinh kinh phi du an: US $17,060

2. S6 kinh phi 14y tir giai thuéng Cuéc thi Ngay Sang Tao Viét Nam: US $11,460

3. Kéhoach kinh

hi

Hoat dong dir an

Nguon kinh phi tir

Cic nha tai trg cia cudc thi

Té chitc nhan tai tro

|

(chinh pht - Trung Nguon khiac | Tongcong
tam 05-06 Phu Tai)
Hop giao ban, cap | * Chi phi di lai, giai khét, van Biéng hién vat:
nhat théng tin phong phdm phong hop $480
hang thing $40 x 12 = $480
Chi phi di lai Heén vat: phong Hién véat: thoi
Diénh gid gitaky | Chi phi photocopy hop. thoi gian cia | gian clla cdn
du 4n: 4 ngay lam | Cudc hop dénh gid $130 can bo va hoc viéen | bo VPTTPC $130
viéc + 1 cudc hop danh cho viéc danh | AIDS, S&
danh gid va an trua gia LDTBXH va
cac truong
Chi phi di lai Béng hién vat: Hién vat: thai
Danh gia cuéi dy | Chi phi photocopy phong hop, thai gian clta can
an: 4 ngay lam Cudc hop danh gid $130 gian cia can bo va | bo VPTTPC $130
viéc + 1 cudc hop hoc vién danh cho | AIDS, So
danh gia va dn trua viéc danh gia LDTBXH va
céc truong
Pio ta0 nang cao Chi phi di lai 5 ngay cho Bang hién vat: Xin xem ¢
PRI thanh vién nhém Ban gitp phong hop, thoi duéi phan chi
vé truyén thong A e qia e . LD P
tich cuc ban, Tién tai liéu, giai khat, gian cua can bo va | phi tra cho $1400
: an trua: $300 x 4 16p = $1200 | hoc vién Tu van do
cho 25 ngudi Phien dich: $10 x 5 x 4=%200 FHI tra
Téng = $1400
Tap huan vé cach | Giang vién cia COHED: Phong hop, thoi
1am viéc v6i ngudi | $40/ngay x 2 x 6 = $480 gian cia cén bd va
nhiém HIV tai Vé MB, di lai: $255x2=%$510 | hoc vién.
cong dong: tap Khach san: $20x2x6 =$240 $1630

hudn nang cao vé
tham viéng tai nha

Cong tic phi: $9/ngayx2x7 =
$126
Tai liéu, VPP= $100

2 Chi phi di lai c6 thé cao néu phai di xe 616 tit Quy Nhon - Phii Tai - Quy Nhon, t5i thiéu 12 US$20. Chi phi nay
c6 thé giam néu cé phuong tién giao thong mién phi.
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Hoat dong du 4n

Nguon kinh phi tir

Cac nha tai trg caa cudc thi

T6 chitc nhan tai tro

(chinh phi - Trung Nguon khac | Téng cong
tam 05-06 Phi Tai)
(1 ngay chudn bi, | Khéac: =$24
5 ngay tap huan, 2 | Nhém BGB. Chi phi di lai 5
ngay di lai) ngay, giai khat, an trua,
$150
Téng = $1630
Tu vén trong nudc: $40/ngay | Phong hop. thoi
x 3 ngay = $120 gian cha cdn bo va
. R . | Vé mdy bay: = $235 hoc vién.
Tap huan lam the 1 oy can: $20 x 3 = $60
nao d¢ cic duong Cong tdc phi: $9/ngay x 4
day néng tu van cé )
hiéu qua =336 $570
- Tai liéu, VPP: = $20
2 ngay tap huén, 1 Khic: = $ 19 . S
R o Nhém BGB. Chi phi di lai,
ngay chuan bi giai khdt, an trua = $80
Téng $570
di lai: $100 x 4 = $400 Thoi gian cia can | Dia diém do
Trang phuc: $200 x 4 = $800 | bo va hoc vién dé cong dong hd
an nhe cho ngay biéu dién: tap luyén va chuan | trg, cdc budi
$40x 4 = $160 bi, di lai va biéu biéu dién
Am thanh: $100 x 4 = $400 | dién va cdc déng thém c6 thé
Nhan cong: $25 x 4 = $100 g6p khac bang hién | do noi moi
Khéc: $35 x 4 =$140 vat chi tra cac
LR 2 chi phi. Cac
E%Sl:ilixgrlc?:oggn Téng $2000 co quan mdi
cong dong c6 thé tra tién $2000
- gidi khdt va
cac chi phi
khic. Mot s6
noi s€& ho trg
thi€t bi am
thanh va sé
c6 the tiét
kiém dugc
chi phi nay.
Di lai, dn trua, cdc tai liéu Béng hién vat: thoi | Bang hién
Céc budi truyén $30 x 50 ngay = $1500 gian cla ngudi vat: thoi gian $1500
thong nhém nho nhiém HIV/AIDS clia gido vién.
dia diém
Di lai cho huéng dan vién, an | Bang hién vat: thdi | Thoi gian cla
trua, tai liéu gian cua chi Cidc. gido vién. dia
Céc budi 5 $100 x 4 = $400 ngudi nhiém HIV. | diém.
4c budli truyén e ,
thong dac biét cho Thoi gian cua
L o % Peter $400
gido vién (mdi Kaufmann
budi 1 ngay) N
trong ngén
sach ctia hoat
dong ACT
Nhém gido duc Tién di lai cho gido duc vién
vién déng dang di | dong dang, an trua, tai liéu vé
tham ngudi nhiém | cham séc va ho trg, cc vat $700

HIV/AIDS tai nha
(do nhiing nguodi

dung cin choviéc tham viéng
tai nha




Hoat dong du an

Nguon kinh phi tir

Cac nha tai trg cua cuéc thi

Té chite nhan tai tro

(chinh phi - Trung Nguon khac Téng cong
tam 05-06 Phi Tai)
nhiém trongva $700
ngoai Tung tam
thuc hién)
Hop giita cic Di lai, giai khat va VPP
nhém GDV déng | $35 x 12 =$420
dA?mg trong Trung $420
tam va ngoai cong
déng dé lén k&
hoach cong tac
Tiép can quan Di lai, an trua va tai liéu
Café Tu vin dé ké | tuyén truyén $1000
chuyén cudc doi $20 x 50 =$1000
Tién phu cdp cho | $50 x 12 thang = $600
Ong Lé Van Quan®
dé hd tro cdc hoat $600
dong cua du dn
Du phong (5%) $500 $500
Bang hién vat: ho
trg vé quan ly va
thoi gian cia can
b6, dia diém cho
cic hoat dong trong
x . Trung tam. Cong
E:a:rgéihgocc{;c dfipg s€ ho trg dia Du kién
S diém cho céc hoat $600

Trung tam Phi Tai
va cong déng.

dong khac. Thanh
vién clia cac nhéim
gido duc vién dong
dang la tr nguyén.
duoc lua chon trén
co s& tuyén chon
canh tranh.

$600

Tap huan vé
Truyén thong tich
cuc do Ong Peter
Kaufmann lam tu
vén 4 16p tap huan
ké ca 16p cho gido
vién:

FHI sé trang
trai céc chi
phi cho
chuyén gia tu
van nhu mot
phan déng
gop dé cong
nhan gid tri
cua viéc duy
tri céc hoat
dong véi
ngudi nhiém
HIV tai Tung
tam

* Ong Lé Van Quan, nguyén Trg 1y dyv dn cia FHI, s& danh khodng 20% thoi gian dé cong tic véi dy én, dé ho
tro hanh chinh, lién lac véi Van phong thucmg truc phong chéng AIDS cia tinh va cdc céan bo khéc, ho trg cho
viéc thu xép cic chuyen cong tdc cua cdc gldng vién, va lam viéc cung véi cdc chuyén gia tu vdn cia FHI va
nhung cdn bo khic xuéng Trung tam lam viéc. Ong Quan ciing s& hé trg nhitng ngudi nhiém trong khi ho tuyén
truyén trong cdc trudng hoc. Ong Quan c6 thé uep can v6i mdy fax va thu dién tir va s€ hd trg Trung tam
trongviéc chuyén cdc thong tin. Méi khi hd trg va phién dich cho 6ng Peter Kaufmann 6ng Quan s& nhan thém

$10/ngay.
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Hoat dong du dn

Nguon kinh phi tir

Cac nha tai trg ciia cuéc thi

Té chitc nhan tai tro
(chinh phu - Trung
tam 05-06 Phi Tai)

Nguon khic

Téng cong

Pai truyén hinh
Binh Dinh thu thap
tu liéu va lam
phim

Quy Hé trg
cdc yéu cau
khan cap.
FHI ciing sé
st dung phim
nay lam tu
liéu dé phat
trién cac tai
liéu truyén
thong thay
déi hanh vi.
$5000 US

$5000

Téng cong

$11,460

$600

$5.000

US $17.060

VI. THONG TIN THEM

Chiing t6i biét dugc thong tin vé cudc thi nay thong qua cac o thong tin dugc giri dén Van phong
thudng truc Phong chéng AIDS tinh va qua cdc chuyén gia tu van ciia FHI.

NGUOI SOAN THAO: Nguyén Thi Kim Ciic

KY TEN:

Hb tro xay dung du 4n: Nina R. McCoy

KY TEN: M }

CHUC VU: Giam déc Trungtam Gido duc Lao
dong xa hoi, tinh Binh Dinh

NGAY: 7/4/2004

CHUC VU: Tu van

NGAY: 7/4/2004
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N;,mm kmh ph: tie ‘
Hoat dong du dn — — " ["T'§ chitc nhén tai awa]
3 0 g (.4 . Py 3 o .
4c nhi tai trg cia cuoc thi (chinh phi - Trung Nguén khic [éng (on;,—s
—— . S @ 0506 Phada) | . — —
1 dong vt
ngudi nhicm
HIV tai Tung
- R o qam
¢ r Quy 110 g
cie yeu cau
Khau cdp.
[T11 cing sC
Dii truyén hinh sir dung phim -
Rinh Dinh thu thap nity lam w 3;0(;( l | G
tr licu va lam lieu dé phat | 1;_5{;53 s
phim trién cdc 1 pre
ficu truydn i
thong thay i
¢éi hanh vi. :
L . . 500008 )
Téng cong $11,460 $ Ds 000 us $17, 060
v1. THONG TIN THEM y
i
Ching 101 biél dugc thong tin v& cude thi nay thong qua cic 0 lh(’mg tin duoe gl dén Van
phong thuimg e Phong chang AIDS {inh v qua cdc chuyén gia tu viin cua FIIL
NGUSI SOAN THAO: Nguyén Thi Kim Clic CcH VU: Gidm dde Trunglans Gido due ITm ’
dong xa hoi, tinh Binh Pinh A
t- utqk a:
- A ) . i o
KY TEN: Z NGAY: 7/4/2004 4
gl e ‘
‘_‘_,...-‘—'—".—:.—-‘.‘"'-____‘—-— ' ‘
Ho tro xay dump dur dn: Nina R. McCoy CcHUC VU: Tu van

KY TEN: \JBY@)?/\ 3/ NGAY: 7/4/2004 |
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